AN

MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 6 au 10 janvier le chef vous propose :

Pt ¢

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DUO DE CELERI CAROTTE 937“‘ SALDE DE RIZ %
QUENELLES FELEITES FILET DE POISSON FRAIS SELON
BOULETTES DE BGEUF SAUCE NANTUA QC%S ROTI DE PORC DE LA FERME O{ ARRIVAGE ™
o AN
RECETTES DE A
BOULGOUR gﬂﬁg% RIZ .5:,;%. PATES GRATIN DE CHOUX FLEUR
LAITAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON CREME DESSERT AU CARAMEL COMPOTE _% GALETTE DES ROIS
RECETTES. OE
Produit locaux ( Le produit maison A La selection du chef 5. Produit Bio '; Produit frais
: = BIO

4N




AN

MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 6 au 10 janvier le chef vous propose :

DUO DE CELERI CAROTTE 93;- SALADE COMPOSEE _é
PATE CROUTE SALADE DE RIZ
FILET DE POISSON FRAIS
BOULETTE DE B F 1€ WINGS DE POULET ROTI DE PORC DE LA FERME | 0
ou EU » © © B SELON ARRIVAGE ‘3{5‘%‘
QUENELLES NATURE 7" ;
CREPE FROMAGE SAUCE NANTUA Cfcg\ FILET DE POISSON MEUNIERE CHIPOLATA DE LA FERME &
BOULGOUR RIZ PATES POMME VAPEUR A
[0S =
Pl " GRATIN DE COURGE A
EPINARD A LA CREME - FONDUE DE POIREAUX yf; MAISON -3 HARICOTS VERTS
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE ; LAITAGE ;
ET YAOURT DE LA FERME * ET YAOURT DE LA FERME °
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
: N yal
DONUT'S CREME DESSERT AU CARAMEL COMPOTE - GALETTE DES ROIS -
( A RECETTES DE % \l
Produit locaux ! Le produit maison _D La selection du chef 5. Produit Bio BIO Produit frais ?&?@
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 13 AU 17 JANVIER 25, le chef vous propose :

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

ceufs mayonnaise

ENDIVES A
A LA MIMOLETTE

FILET DE POISSON FRAIS

i N ETS DE POISSON A
saucisse de francfort UGGETS 0ISSO LASAGNE MAISON SELON ARRIVAGE
GRATIN DE CHOUX FLEUR GRATIN DAUPHINOIS % BLETTE TOMATEE e PENNE
LAITAGE FROMAGE
GATEAU DE SEMOULE N Pal
FRUIT DE SAISON GATEAU CHOCOLAT MAISON
LIEGEOIS MAISON = =
A REGETTES DE ’
Produit locaux {: Le produit maison La selection du chef \ Produit Bio BIO Produit frais e
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MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine dul3 AU 17 JANVIER 2025, le chef vous propose :

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

CEUFS MAYONNAISE

choux blanc et mimolette

ENDIVES

A
ALAMIMOLETTE  [%4¥

SALADE DE POIS CHICHE Cfch

SAUCISSE DE FRANCFORT

SAUTE DE PORC DE

FILET DE POISSON FRAIS

LA FERME AU CURRY S LASAGNE MAISON - SELON ARRIVAGE £S5
MOUSSE DE POISSON NUGGETS DE POISSON LASAG':AEA?:OP'\?'SSON A ESCALOPE DE DINDE VIENNOISE
GRATIN DE CHOUX FLEUR GRATIN DAUPHINOIS - A PENNE
MAISON =) "
AN
SEMOULE CHOU FRAIS BRAISE %% BLETTE TOMATEE CHAMPIGNONS FRAIS PERSILLADE
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE 7 LAITAGE y
ET YAOURT DE LA FERME ~ -* ET YAOURT DE LAFERME ~ \°
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
GATEAU DE SEMOULE AR Al

LIEGEOIS

COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP

MAISON

GATEAU CHOCOLAT MAISON—E

J=y

Produit locaux

Le produit maison

A
=

La selection du chef

RECEITES DE

95-.

-

Produit Bio

ol

. . ﬁ
Produit frais = ?;a

o
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 20 AU 24 JANVIER 25, le chef vous propose :

SALADE DE A SALADE DE CHICON (ENDIVES) A
PATES MAISON iy | L'EMMENTAL m
AN
ceuf béchamel ( QUENELLES SAUCE NANTUA | ® BOULETTE D'AGNEAU A L'ORIENTALE POISSON SAUCE CITRON E&E‘““
O
74
EPINARDS A LA CREME PQT'RON FRAIS $ NAVETS ROTIS POMME VAPEUR
ROTI AU FOUR AR
g =
FROMAGE LAITAGE
LIEGEOIS FRUIT DE SAISON MARBRE MAISON FRUIT DE SAISON
N N
=1 -
( A RECETTES DE &
Produit locaux ! Le produit maison _D La selection du chef g Produit Bio BIO Produit frais ”::!;%‘

s N
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MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 20 AU 24 JANVIER 25, le chef vous propose :

SALADE DE PATES MAISON & TERRINE DE LA FERME
CELERI REMOULADE SALADE DE CHICON ol
(ENDIVES) A 'EMMENTAL  ##
FEUILLETE JAMBON FROMAGE, QUENELLE NANTUA (. SAUTE DE VOLAILLE DES DOMBES AUX PAUPIETTE DE VEAU
. = OLIVES ! RECETTES DE
CEUF BECHAMEL PILONS DE POULET FACON TEX MEX BOULETTE D'AGNEAU A L'ORIENTALE POISSON FRAIS ~ Ulgp:
BLE TENDRE RIZ SEMOULE POMME VAPEUR _é
EPINARDS A LA CREME e  POTIRON FRAIS Ja NAVET FRAISROTIS oy CHOU DE CHOUCROUTE
¥ ROTI AU FOUR - =
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE LAITAGE
ET YAOURT DE LA FERME ET YAOURT DE LA FERME
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
N N
LIEGEOIS ECLAIR AU CHOCOLAT MARBRE MAISON TARTE CITRON MAISON ~ —1=
Produit | { d Ao celection duchef  ([ofl d 'L Produit f A
it L it i ti P it Bi it i =
roauit locaux o € produit maison _D a selection au che Vb‘- roaur 10 BIO/ rodulit frais &\

-
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AN

MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 27 AU 31 JANVIER, le chef vous propose

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

A
MACEDOINE MAYONNAISE =

TERINE DE CAMPAGNE

CHIPOLATA DE LA FERME

PATES BOLOGNAISES

RECETTES DE
BOURGUIGNON DE LA FERI\/lECgG%S
=i i)

POISSON SAUCE BEURRE BLANG
S
K&

A

CHAMPIGNONS FRAIS k&5

LENTILLES AU JUS Pal
-

N 2\
PDT AU FOUR 5 ==
FROMAGE o
TARTE AUX N FRUIT DE SAISON
POMMES L=

FRUIT DE SAISON

CREME DESSERT CHOCOLAT

RECETTES DE

=i

Oy

Produit locaux

JAN
=

Le produit maison

La selection du chef 0”@%&-
-

Produit Bio

i

Produit frais

(90




AN

MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 27 AU 31 JANVIER, le chef vous propose

MACEDOINE MAYONNAISE —é SALADE DE BETTERAVES
SALADE VERTE VINAIGRETTE 7&3 TERRINE DE CAMPAGNE
FILET DE POISSON FRAIS
PATES BOLOGNAISE ~ _ &\ % i
CHIPOLATA DE LA FERME S BOLOGNAIS —— BOURGUIGNON DE LA FERME; SELON ARRIVAGE TS
Pal VE',ll‘_‘E“l NUGGETS DE VOLAILLE ;
FILET DE POISSON SAUCE CITRON PATES AUX FRUITS DE MER -5 BRANDADE DE POISSON g_fpgg DE DOMBES DISTRIBUTION H
Pal Al
PDT AU FOUR - RIZ LENTILLES AU JUS —
BROCOLIS SAUTE A
nS
HARICOTS VERTS PERSILLADE CHAMPIGNONS FRAIS oy CAROTTES FRAICHES 5_7;»3
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE . LAITAGE /
ET YAOURT DE LA FERME ° ET YAOURT DE LA FERME :
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
TARTE AUX 2N Al
MOUSSE COCO CREME DESSERT CHOCOLAT
POMMES - CAKE AU CITRON MAISON -
A REGETTES O ’ i
Produit locaux o{ Le produit maison - La selection du chef e 5 Produit Bio BIO y Produit frais 9::"\;
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 3 AU 7 FEVRIER 25, le chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
COLESLAW  [mhs CEUF DUR MAYONNAISE
NORMANDIN DE VEAU AU JUS CREPE AUX CHAMPIGNONS PILON DE POULET ROTI POISSON o

DE DOMBES DISTRIBUTION

Ve
.

SELON ARRIVAGE

GRATIN DE COURGE

GRATIN DE CHOU FLEUR

YA\ A PATES HARICOTS VERTS AUX OIGNONS
MAISON =] MAISON
T
LAITAGE FROMAGE
BEIGNET CHOCOLAT COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON el EEA D Ao PA
MAISON
=
{ A RRECETIEOE ’ a
Produit locaux Le produit maison La selection du chef Produit Bio Produit frais T ANT
s s = @ﬁ& BIQ,". AN




AN

MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 3 AU 7 FEVRIER 25, le chef vous propose

SALADE DE RIZ VAN SALADE D'ENDIVE AU BLEU %%
=
COLESLAW &) CEUF DUR MAYONNAISE
3 HAUT DE CUISSE DE POULET ROTI POISSON FRAIS

NORMANDIN DE VEAU A PALERON DE LA FERME { e

0 UAUIUS ° e DE DOMBES DISTRIBUTION SELON ARRIVAGE EE
FILET DE POISSON A ;
by CREPE AUX CHAMPIGNONS {

SAUCE BEURRE BLANC Cf, FEUILLETE FROMAGE TORTELINI AU BCEUF SAUCE TOMATE

BOULGOUR POMME VAPEUR A4 PATES SEMOULE
RECETTES DE
GRATIN DE COURGE Pat GRATIN DE CHOU FLEUR A CHOU DE BRUXELLES C%r TS VTS AU GEL GG
MAISON = MAISON ™ COMPOTES 9
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE ; LAITAGE /
ET YAOURT DE LA FERME 2 ET YAOURT DE LA FERME
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
S R SO TR Fa S MOUSSE AU CHOCOLAT A MOELLEUX AUX POIRES A
MAISON "':1 MAISON “:'
{ A RECETTES DE ’ W
Produit locaux Le produit maison La selection du chef Produit Bio / Produit frais =N
. P - e BIO,,.‘, &5
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 10 AU 14 FEVRIER 25, le chef vous propose

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

MACEDOINE MAYONNAISE

SALADE VERTE
VINAIGRETTE KO

FILET DE POISSON

SAUTE DE VOLAILLE DE DOMBES SAUTE DE PORC DE LA FERME SAUCE
CORDON BLEU DES DOMBES 0.

7 DISTRIBUTION DIABLE { SELON ARRIVAGE 5@-&’

POMMES DE TERRE P |
PATES A

BLE TENDRE NAVETS BRAISES - AU FOUR -

FROMAGE LAITAGE
FROMAGE BLANC AU COULIS DE FRUITS FRUIT DE SAISON MARBRE MAISON JAN FRUIT DE SAISON
ROUGES =
RECETTES OE ’
Produit Bio Produit frais (o
qu,". TES

U=y

Produit locaux

JAN
=

Le produit maison

La selection du chef 0”@%&-
-




5

MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 10 AU 14 FEVIER 25, le chef vous propose

MACEDOINE MAYONNAISE % TERRINE DE LA FERME
TABOULE DU CHEF % SALADE VERTE Ods.
) FILET DE POISSON FRAIS i
i I AN
CORDON BLEU DES DOMBES 4 SAUTE DE VOLAILLE DES DOMBES SAUTE DE PORC DE LA FERME SELON ARRIVAGE TN
FILET DE POISSON MEUNIERE PAUPIETTE DE POISSON C% GRATIN DE POISSON _é FEUILLETE HOT DOG e
PATES % BLE TENDRE RIZ POMME DE TERRE AU FOUR
GRATIN DE FENOUIL MAISON %4 CAROTTES CAMELISEES NAVETS BRAISES JULIENNE DE LEGUME —é
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE / LAITAGE /
ET YAOURT DE LA FERME . ET YAOURT DE LA FERME °
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
FROMAGE BLANC AU COULIS DE FRUITS pa 2\
FLAN CHOCOLAT MARBRE MAISON
ROUGE &5 -5 MUFFIN AU CHOCOLAT
( A REGETTES O ’ W
Produit locaux A Le produit maison -4 La selection du chef 5 Produit Bio BIO' ’ Produit frais aﬂ“a
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 17 AU 21 FEVRIER 25, le chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE DE PATES Pal SALADE DE
MAISON = HARICOTS VERTS Ll
PILONS DE POULET . FILET DE POISSON
DE DOMBES DISTRIBUTION MERGUEZ ESCALOPE VIENNOISE YA SELON ARRIVAGE w4y

-

POTIRON FRAIS AU FOUR SEMOULE AUX LEGUMES COUSCOUS RIZ FARFALLE

FROMAGE LAITAGE

CREME AUX CEUFS Pat TARTE AU CITRON _% RN

COMPOTE POMME POIRE

MAISON =

RECETTES DE

MAISON

I=y

Produit locaux

JAN
=

Le produit maison

La selection du chef 0”@%&-
-

Produit Bio

i

Produit frais




5

MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 17 AU 21 FEVRIER 25, le chef vous propose

SALADE DE PATES MAISON % PATE CROUTE
SALADE DE g
CELERI REMOULADE i i
L HARICOTS VERTS _Q’rg\
PILONS DE POULET z FILET DE POISSON
i I3
DE DOMBES DISTRIBUTION : MERGUEZ ESCALOPE VIENNOISE e SELON ARRIVAGE
CASSOLETTE DE MOULES P | ROUGAIL DE SAUCISSE
FILET DE POISSON EN PERSILLADE SAUCE POULETTE FEUILLETE FROMAGE ] DE LA FERME
LENTILLES % SEMOULE COUSCOUS RIZ FARFALLE
POTIRON FRAIS AU FOUR w4V LEGUMES A COUSCOUS EPINARDS BROCOLIS
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE LAITAGE
ET YAOURT DE LA FERME ET YAOURT DE LA FERME
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
COMPOTE POMME POIRE CREME AUX (EUFS MAISON TARTE AU CITRON MAISON _é LIEGEOIS
( A REGETTES O ’ W
Produit locaux A Le produit maison -4 La selection du chef 5 Produit Bio BIO' ’ Produit frais ":’\%

-




