
ACTIVITÉS SPORTIVES PROPOSÉES AU SEIN DE L'AS 2024 / 2025
 Lundi

AS Trail / VTT 12h15 -13h30 (Mme SIBUé /m.ALARDON) 

AS FOOT 6 ème 12h15-13h00 (Mme MARION)

AS Tennis de table 12h15-13h00 (Mme DOMENECH)

Mardi

AS BASKET 12h15 -13h00 (m.ALARDON)

AS Badminton 12h15-13h00 (mme DOMENECH)

AS FOOT 3 ème, lycéens12h15-13h00 (M.ANTHENOR)

Jeudi 

AS Natation12h05-13h35 (Mme GENTReau / prévoir pique-nique)

AS SELF DEFENSE 3ème / Lycéens 12h15-13h (M.ANTHENOR)

AS FOOT 4ème / 5 ème 12h15-13h00 (M.FAVIER)

Vendredi

as PLONGée 18h40-21h (mme sibué : rdv piscine origami)

Association sportive du collège

L’Association Sportive (AS) Saint-Charles propose pour la saison 2024-2025 le programme des différentes activités
sportives accompagné d’un coupon d’inscription.

Cette pratique qui s’adresse aux élèves volontaires (collégiens et lycéens), a pour objectif d’offrir une formation
complémentaire ou  spécifique sur une ou plusieurs activités. Autour de ce projet commun nous développons les
valeurs d’assiduité, de fair-play, de respect, d’épanouissement personnel pour vivre ensemble une belle année

sportive. 

Informations pratiques : une cotisation annuelle de 32€, (sauf la plongée) permet l’accès à toutes les activités.
Lors de la semaine du 16 septembre, nous proposerons une semaine d’essai à tous les élèves (hors natation et

plongée)
La semaine du 23 septembre sera consacrée aux inscriptions, chaque élève déposera un dossier complet

(document d’inscription + chèque) à son professeur d’AS à l’heure du créneau dans la cour. (Attention, il n’y aura pas
de pratique cette semaine là.)

L’AS débutera officiellement à partir du lundi 30 septembre. 

AS Natation : réunion d’informations le jeudi 19 septembre à 12h15, un test de sélection sera réalisé le jeudi 26
septembre et le jeudi 3 octobre.  (Places limitées à 16 élèves).

Les élèves inscrits à l’AS sur le temps de la pause méridienne, sont prioritaires pour passer au self.

Lieu de RDV pour chaque AS :

devant le panneau d’AS



STAGE PLEIN AIR DE SKI
L e s  é l è v e s  a d h é r e n t s  à  l ' A S  p e u v e n t  p a r t i c i p e r  a u  s t a g e  d e  s k i
o r g a n i s é  p a r  l e s  p r o f e s s e u r s  d ' E P S  à  L a  P l a g n e  d u  2 0  a u  2 4
j a n v i e r  2 0 2 5 .  L e s  i n s c r i p t i o n s  s e  d é r o u l e r o n t  a v a n t  l e s  v a c a n c e s
d e  l a  T o u s s a i n t .  ( A t t e n t i o n ,  l e s  p l a c e s  s o n t  l i m i t é e s )

COUPON D’INSCRIPTION 2024-2025 ASSOCIATION SPORTIVE 
 (à remplir et à remettre à son professeur d’as sur le créneau choisi, la semaine du  23 septembre)

NOM, prénom de l’Elève  ______________________________________                 Date de naissance  __________________

Classe  _____________                      Professeur  E.P.S. de la classe  __________________________________

Nom des Parents ou responsables :  ________________________________           Tél. Portable : ______________________

Montant versé pour l’inscription 32 € (Par chèque à l’ordre de l’A.S. St Charles. ) une seule cotisation. Plongée : tarif particulier.

Cocher la ou les case(s) souhaitée(s) :

 Lundi

AS Trail / VTT 12h15 -13h30 (Mme SIBUé /m.ALARDON) 

AS FOOT 6 ème 12h15-13h00 (Mme MARION)

AS Tennis de table 12h15-13h00 (Mme DOMENECH)

Mardi

AS BASKET 12h15 -13h00 (m.ALARDON)

AS Badminton 12h20-13h00 (mme DOMENECH)

AS FOOT 3 ème / lycéens12h15-13h00 (M.ANTHENOR)

Jeudi 

AS Natation12h05-13h35 (Mme GENTReau)

AS SELF DEFENSE 3èmE / lycéens 12h15-13h (M.ANTHENOR)

AS FOOT 4ème / 5 ème 12h15-13h00 (M.FAVIER)

Vendredi

as PLONGée 18h40-21h (mme sibué : rdv piscine origami)
(Récupérer un dossier auprès de mme sibué)

AUTORISATION PARENTALE

Je soussigné(e)_________________________________________  Père, Mère, Tuteur, Représentant légal (1), autorise (2)

______________________________________   à participer aux activités de l’Association Sportive du collège Saint-Charles et

autorise le Professeur responsable , à faire pratiquer en cas d’urgence, une intervention médicale ou chirurgicale (3). 

J’accepte en cochant cette case que des données à caractère personnel ( type photos) puissent faire l’objet d’un traitement potentiel (site

internet du centre scolaire, de l’AS et site de l’UGSEL).

Fait à __________________ le  ____________________ Signature(s)

 

(1) : Rayer la mention inutile – (2) : Indiquer le nom et le prénom du licencié – (3) : Rayer en cas de refus d’autorisation.


