"N

MENU MAT CP

Semaine du 2 AU 6 novembre le chef vous propose :

Pt ¢

SALADE VERTE Z\
4 CHOU ROUGE FRAIS RAPE
A L'EMMENTAL s =
RECETTES OE
SAUCISSE DE FRANCKFORT QUENELLES ! SAUTE DE PORC DE LA FERME [~ FILET DE POISSON
SAUCE NANTUA - s "
o AN
RECETTES DE A
FLAGEOLETS Cﬂf%% FONDUE DE POIREAUX .5:,;%. PATES POMME VAPEUR
A ] =
LAITAGE FROMAGE
MOUSSE AU CHOCOLAT AL
FRUIT DE SAISON REME DESSERT AU CARAMEL FRUIT DE SAISON
u SAISO C SS uc MAISON =
:! RECETTES. OE ’
Produit locaux ( Le produit maison La selection du chef 5. Produit Bio " Produit frais
: - BIO

4N
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MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 2 AU 6 novembre le chef vous propose :

SALADE VERTE " N
A L'EMMENTAL wi CHOU ROUGE FRAIS RAPE =)
PATE CROUTE TABOULE
PAUPIETTE DE SAUMON WINGS DE POULET SAUTE DE PORC DE LA FERME , [ FILET DE POISSON wiv
QUENELLES NATURE 7" HAUT DE CUISSE DE POULET
SAUCISSES DE FRANCKFORT SAUCE NANTUA Cfcg\ FILET DE POISSON MEUNIERE DE DOMBES DISTRIBUTION *
FLAGEOLETS RIZ PATES POMME VAPEUR A
[0S =
N e GRATIN DE COURGE N
CAROTTES FRAICHES VICHY & FONDUE DE POIREAUX s VIR -5 HARICOTS VERTS
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE e LAITAGE
ET YAOURT DE LAFERME  \.° ET YAOURT DE LA FERME .
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
MOUSSE AU CHOCOLAT A GATEAU AU YAOURT N
DONUT' REME DESSERT AU CARAMEL
ONUT'S ¢ 55 uc MAISON = MAISON =
( A RECETTES DE % \l
Produit locaux ! Le produit maison _D La selection du chef U 5. Produit Bio BIO Produit frais ?&?@
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 9 AU 13 novembre 2026, le chef vous propose :

SALADE VERTE ET CROUTON
ENDIVES i
A LA MIMOLETTE &)
EMINCE DE VOLAILLE (4 "
N ETS DE POI AN
UGGETS OISSON GRATIN DE PATES AU JAMBON DE DOMBES DISTRIBUTION FILET DE POISSON K&
FERIE
GRATIN DAUPHINOIS _é CAROTTES % BLETTE TOMATEE ?&y‘. PENNE
LAITAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON LIEGEOIS GATEAU DE SEMOULE Pa FLAN PATISSIER MAISON A
MAISON S = g =
A REGETTES D ’
Produit locaux (- Le produit maison La selection du chef \. Produit Bio BIO Produit frais 2l
2 = o Ty
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MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 09 AU 13 NOVEMBRE, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE VERTE ET CROUTON ENDIVES M
A LA MIMOLETTE &3
74 SALADE DE LENTILLES SALADE DE POIS CHICHE Cfch
EMINCE DE VOLAILLE
BOURGUIGNON DE LA FERME GRATIN DE PATES AU FROMAGE | DE DOMBES DISTRIBUTION (& FILET DE POISSON e

NUGGETS DE POISSON GRATIN DE PATES AU JAMBON GRATIN DE POISSON A ESCALOPE DE DINDE VIENNOISE
MAISON =
GRATIN DAUPHINOIS AL 2N
CAROTTES RIZ PENNE
MAISON = g = A
AN
CHOU FRAIS BRAISE  %4% BLETTE TOMATEE CHAMPIGNONS FRAIS PERSILLADE
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE P 7 LAITAGE y
ET YAOURT DE LA FERME ~ ** . ET YAOURT DE LAFERME ~ \°
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
GATEAU DE SEMOULE AR FLAN PATISSIER

COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP

LIEGEOIS

MAISON

A
=

MAISON

Produit locaux 6{

Le produit maison

A
=

La selection du chef

RECEITES DE

95-.

-

Produit Bio

ol

. . ﬁ
Produit frais ’T ?;a
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 16 AU 20 novembre, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE DE 2\
PATES MAISON - i
CREPE AU FROMAGE ( CHIPOLATA DE LA FERME e POISSON MEUNIERE PAUPIETTE DE DINDE Eﬂ?’“ *
_C_,_' p:
PATATOES
POTIRON FRAIS  ¥4¥
EPINARDS A LA CREME ROTI AU FOUR N SEMOULE
gy
FROMAGE
FROMAGE LAITAGE
LIEGEOIS FRUIT DE SAISON POMME AU FOUR MAISON FRUIT A
T g
{ A RECETTES DE 'L W
Produit locaux i Le produit maison _D La selection du chef e 8. Produit Bio BIO Produit frais g.::‘;f
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MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 16 AU 20 novembre, le chef vous propose :

SALADE DE PATES MAION &
CELERI REMOULADE vis
; ESCALOPE DE VOLAILLE DE DOMBES

TEACK HACHE DE VEAU | [ HIPOLATA DE LA FERME , ( PAUPIETTE DE DINDE
STEACKHAC v CHIPO > DISTRIBUTION A LA CREME et
CREPE AU FROMAGE FILET DE POISSON A L'ANEHT POISSON MEUNIERE FILET DE POISSON SAUCE umcﬁ' p:
BLE TENDRE RIZ SEMOULE PATATOES 4
=]

POTIRON FRAI .
EPINARDS A LA CREME i OTIRO > yal NAVET FRAIS ROTIS i HRICOT VERT
4 ROTIAUFOUR =3 -
FROMAGE FROMAGE FROMAGE
LAITAGE LAITAGE
N 4 G LAITAGE ET YAOURT DE LA FERME
ET YAOURT DE LA FERME ' ET YAOURT DE LA FERME
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
POMME AU FOUR MAISON
LIEGEOIS ECLAIR AU CHOCOLAT ° UFOURMAISON = A MOUSSE COCO —é
Produit | { d Ao celection duchef  ([ofl d 'L Produit f A
it L it i ti P it Bi it frai =
roduit locaux o € produit maison -4 a selection du che Vb‘- roaui 10 BIO/ roduit frais ‘5\

-
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 23 AU 27 novembre, le chef vous propose

PRESENTATION DE MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MARIF
PRESENTATION DE MARIE .
CAROTTES RAPEES At MOUSSE DE CANARD

FRAICHES CIBOULETTE =

yal
=

pas de repas

PATES BOLOGNAISES

|
=

QUENELLES NATURE RAFTIES T

SAUCE AURORE I -
-

FILET DE POISSON FRAIS
SELON ARRIVAGE ?&,@

CHAMPIGNONS FRAIS 9;*1‘

LENTILLES AU JUS Pal
-

YAOURT

POIRE AU SIROP SAUCE CHOCOLAT

TARTE AUX Pa
POMMES MAISON =

FRUIT DE SAISON

Oy

Produit locaux

JAN
=

Le produit maison

RECETTES DE

La selection du chef 0”@%&-
-

Produit Bio

i

Produit frais

74N
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MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 23 AU 28 novembre, le chef vous propose

RILLETTE DE THON MAISON -é SALADE DE BETTERAVES
SALADE VERTE VINAIGRETTE 7&3 MOUSSE DE CANARD
BOULETTE DE VOLAILLE SAUCE FILET DE POISSON FRAIS

PAUPIETTE DE DINDE A PATES BOLOGNAISE A ey

v uius "= CHAMPIGNONS SELON ARRIVAGE s
RECETTES DE

FILET DE POISSON SAUCE CITRON PATES AUX FRUITS DE MER A\ QUENELLES NATURE Vel NUGGETS DE VOLAILLE H
= SAUCE AURORE s o DE DOMBES DISTRIBUTION
POTATOES AU FOUR _é RIZ LENTILLES AU JUS _é
BROCOLIS SAUTE A
nS
HARICOTS VERTS PERSILLADE CHAMPIGNONS FRAIS oy CAROTTES FRAICHES 73;
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE ( LAITAGE (
ET YAOURT DE LA FERME ° ET YAOURT DE LA FERME *
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
MOUSSE COCO POIRE AU SIROP SAUCE CHOCOLAT POh;ﬁAR;—SEGKI)(SON _é CAKE AU CITRON MAISON _é
{ A REGETTES O ’ i
Produit locaux Le produit maison La selection du chef . Produit Bio y Produit frais =N
{ U BIO.’ g
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 1 AU 5 décembre, le chef vous propose

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

COLESLAW

74

CEUF DUR MAYONNAISE

CORDON BLEU

CREPE AUX CHAMPIGNONS

HAUT DE CUISSE DE POULET ROTI
DE DOMBES DISTRIBUTION

Ve
.

POISSON FRAIS
SELON ARRIVAGE

A
&7

GRATIN DE COURGE

GRATIN DE CHOU FLEUR

YA\ A PATES HARICOTS VERTS AUX OIGNONS
MAISON =] MAISON
T
LAITAGE FROMAGE
BEIGNET AUX FRAMBOISES COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON el EEA D Ao PA
MAISON
=
{ A RRECETIEOE ’ a
Produit locaux Le produit maison La selection du chef Produit Bio Produit frais T ANT
: P = 18 BIQ,". 5
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MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 30 AU 4 décembre, le chef vous propose

SALADE DE RIZ VAN SALADE D'ENDIVE AU BLEU  [#4¥
COLESLAW ¥ CEUF DUR MAYONNAISE
SAUCISSON A CUIRE 3 HAUT DE CUISSE DE POULET ROTI POISSON FRAIS
RDON BLE { P
CORDO v DE LA FERME e DE DOMBES DISTRIBUTION SELON ARRIVAGE L3
FILET DE POISSON A
A CREPE AUX CHAMPIGNONS
SAUCE BEURRE BLANC Cfrg QUENELLE SAUCE NANTUA TORTELINI AU BCGEUF SAUCE TOMATE
BOULGOUR POMME VAPEUR A4 PATES SEMOULE
RECETTES D€
GRATIN DE COURGE Pat GRATIN DE CHOU FLEUR A CHOU DE BRUXELLES ngr TS VTS AU GEL GG
MAISON = MAISON = COMPOTES ik
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE J LAITAGE /
ET YAOURT DE LA FERME 2 ET YAOURT DE LA FERME
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
BEIGNET AUX FRAMBOISES COMPOTE DE POMMES MOUSSE AU CHOCOLAT A MOELLEUX AUX POIRES A
MAISON T MAISON “:'
A RECETTES DE ’ W
Produit locaux o{ Le produit maison -4 La selection du chef U 5 Produit Bio BIO! ; Produit frais ”::’ﬁ:
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 7 AU 11 décembre, le chef vous propose

SALADE VERTE
MACEDOINE MAYONNAISE 0
VINAIGRETTE EE3
PALETTE DE PORC DE LA FERME SAUCE PIZZA CORDON BLEU FRAIS DE DOMBES FILET DE POISSON FRAIS
DIABLE ) ; DISTRIBUTION Ve SELON ARRIVAGE ?&i’
GRATIN DE POIREAUX Pa POMMES DE TERRE P |
PATES -
CAROTTES MAISON = AU FOUR
FROMAGE LAITAGE
Aol AL S ORI AT FRUIT DE SAISON MARBRE MAISON ya FRUIT DE SAISON
ROUGES =
A RECETTES OE ’
Produit locaux cf Le produit maison - La selection du chef . Produit Bio BIO Produit frais =

e |
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MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 7AU 11 décembre, le chef vous propose

MACEDOINE MAYONNAISE TERRINE DE LA FERME g
REGETTES DE
TABOULE DU CHEF Cfrﬂ"s SALADE VERTE VINAIGRETTE  #4%
PALETTE DE PORC CORDON BLEU FRAIS 3 FILET DE POISSON FRAIS
P1ZZA JAMBON I¢ { AN
SAUCE MOUTARDE ! ° . DE DOMBES DISTRIBUTION SELON ARRIVAGE L
FILET DE POISSON MEUNIERE PI1ZZA AU FROMAGE CREPE FROMAGE e JAMBON GRILL
POMMES DE TERRE P\
PATES BLE TENDRE RIZ
AU FOUR =
RATIN DE FENOUIL AROTTES AUX RATIN DE POIREAUX
¢ ou VA ) CAROTTES AU K53 G o v A JULIENNE DE LEGUMES
MAISON = OIGNONS CARAMELISEES MAISON =
FROMAGE FROMAGE
LAITAGE ; LAITAGE 7
OU YAOURT DE LA FERME - OU YAOURT DE LA FERME >
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
FROMAGE BLANC AU COULIS DE FRUITS 2 2N
FLAN VANILLE MAISON MARBRE MAISON
ROUGES -4 ] CREPE AU CHOCOLAT
( A RECETTES OE ’ W
Produit locaux A Le produit maison -4 La selection du chef U 5 Produit Bio BIO' ’ Produit frais a—::‘;@
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 14 AU 18 décembre, le chef vous propose

e |

SALADE DE PATES N o
MAISON e MOUSSON DE CANARD Cf.ﬂ%g
PILONS DE POULET { { FILET DE POISSON FRAIS
E = A
DE DOMBES DISTRIBUTION MERGUEZ e b s | SELON ARRIVAGE &
gy =
POTIRON FRAIS AU FOUR 5—;,;; SEMOULE AUX LEGUMES COUSCOUS GRATIN DAUPHINOIS FARFALLE
FROMAGE LAITAGE
CREME AUX CEUFS Ay Pt
COMPOTE POMME POIRE MAISON ] BUCHE —= FRUIT DE SAISON
{ A RECETTES O ’ Ml
. L S L . p it Bi ' 7 . A
Produit locaux A e produit maison - a selection du chef . roduit Bio BIO Produit frais ?&\
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MENU CE2 AU COLLEGE

Semaine du 14 AU 18 décembre, le chef vous propose

A
SALADE DE PATES MAISON -4
CELERI REMOULADE o MOUSSON DE CANARD Grgs
PILONS DE POULET z FILET DE POISSON FRAIS
! MERGUEZ AUTE DE VOLAILLE A LA CREME; | ey
DE DOMBES DISTRIBUTION : U AU o ¢ e SELON ARRIVAGE wy
CASSOLETTE DE MOULES A P |
FILET DE POISSON EN PERSILLADE SAUCE POULETTE %‘ ET CHAMPIGNON = ESCALOPE DE VOLAILLE VIENNOISE
LENTILLES % SEMOULE COUSCOUS GRATIN DAUPHINOIS FARFALLE
POTIRON FRAIS AU FOUR w4V LEGUMES A COUSCOUS HARICOT VERT FLAN DE LEGUMES —é
FROMAGE FROMAGE
NOEL
LAITAGE / LAITAGE /
ET YAOURT DE LA FERME . ET YAOURT DE LA FERME °
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CLEMENTINE FRUIT DE SAISON
COMPOTE POMME POIRE CREME AUX CEUFS MAISON pal BUCHE A LIEGEOIS
gy = | -
( A REGETTES O ’ W
Produit locaux A Le produit maison -4 La selection du chef 5 Produit Bio BIO.’ Produit frais a«k:‘?%s
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