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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 01 AU 04 SEPT 26 le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DUO DE CELERI CAROTTE AR SALDE DE RIZ A
L&) =
BOULETTES DE BCEUF GRATIN DE PATES AU FROM FECE'TESD; CHIPOLATA DE LA FERME { FILET DE POISSON
P’ iy ((® Y
&5
RECETTES D - AR
BOULGOUR Qﬂ ;. o PUREE julienne de legumes
LAITAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON NAPPE CARAMEL COMPOTE _% GATEAU MAISON

Produit locaux

Le produit maison

A
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La selection du chef

nsciéus 13
P ¢ 24

Produit Bio
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Produit frais
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 07 AU 11 SEPTEMBRE 26, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ceufs mayonnaise ENDIVES ko
u yonnal A LA MIMOLETTE ¥
S
escalope viennoise LASAGNE MAISON NUGGETS DE POISSON FILET DE POISSON R
carottes persillées POELEE DE COURGETTE % GRATIN DAUPHINOIS g5 PENNE
LAITAGE FROMAGE
JA YA\
LIEGEOIS FRUIT DE SAISON CLAFOUTI AUX FRUITS MAISO FRUIT DE SAISON T
{\’j A RECETTES DE % j
Produit locaux {'f) Le produit maison - La selection du chef Uy Produit Bio BIO Produit frais 5,:5&53
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 14 au 18 septembre 26, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
TERRINE A CAROTTES RAPEES FRAICHE.
= ™
255
Ide "
ceuf béchamel ‘ ( QUENELLES SAUCE NANTUA \'®, BOULETTE D'AGNEAU A L'ORIENTALE POISSON BEURRE BLANC ”(%Wf“‘

b

-

EPINARDS A LA CREME

fne

bergi I'ail £y
aubergines a | al

& N

=

SEMOULE

PETIT POIS

FROMAGE

LAITAGE

LIEGEOIS

FRUIT DE SAISON

MARBRE MAISON
Pal

FRUIT DE SAISON

1
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Le produit maison
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La selection du chef
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 21 au 25 septembre 26, le chef vous propose

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

A
MACEDOINE MAYONNAISE =

TERRINE DE POISSON

WINGS DE POULET

PATES BOLOGNAISES

SAUTE DE VOLAILLE DIJONNAISE BES: %

DOMBES 055

-

TORTELLINI RICOTTA EPINARD
S
AN

A

CHAMPIGNONS FRAIS k&5

CAROTTES FRAICHES _ZX
-

N 2\
PDT AU FOUR 5 ==
FROMAGE o
TARTE AUX N FRUIT DE SAISON
POMMES L=

FRUIT DE SAISON

CREME DESSERT VANILLE

Produit locaux

JAN
=

Le produit maison

RECETTES DE
La selection du chef

e ¢

Produit Bio

=i
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Produit frais
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 28 au 02 octobre 26, le chef vous propose

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

COLESLAW

A
LA
&5

CEUF DUR MAYONNAISE

NORMANDIN DE VEAU AU JUS

CREPE AUX CHAMPIGNONS

PILON DE POULET ROTI
DE DOMBES DISTRIBUTION

Ve
O

POISSON MEUNIERE

LAk
L2
o3

\

COURGETTE A L'AIL YA\ SALSIFIS SAUTE 2N PATES HARICOTS VERTS AUX OIGNONS
gy |
T
LAITAGE FROMAGE
BEIGNET CHOCOLAT COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON el EEA D Ao PA
MAISON
=
{*J N ELETEgQE ’ i
Produit locaux A Le produit maison La selection du chef Produit Bio Produit frais T ANT
(@) . = p: BIQ,", &5
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MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 5 au 09 octobre 26 le chef vous propose :

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SALADE VERTE ET CROUTONS ?ig-

SALADE DE LENTILLES

A
= |

SAUTE DE VOLAILLE DES DOMBES

RECETTES OE
GRATIN DE PATES AU FROMA@&%&

-

HAUT DE CUISSE DE POULET DES =

DOMBES

FILET DE POISSON

RECETTES 0E

CAROTTES VICHY Cfegs

o

ECRASE DE CHOU FLEUR Vg‘i‘

HARICOTS VERTS

POMME VAPEUR

LAITAGE

GAUFRE AU SUCRE

FROMAGE BLANC FRUIT ROUGE

FLAN VANILLE MAISON

A
=]

FRUIT DE SAISON

Produit locaux

Le produit maison

A
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La selection du chef
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Produit Bio

st

Produit frais

4N




',{‘

MENU MAT+CP+CE1

Semaine du 12 AU 16 OCTOBRE 26, le chef vous propose :

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SALADE LOLO ROSSA

<

ceufs mayonnaise VAN
S
escalope viennoise QUENELLES BECHAMEL JAMBON BRAISE POISSON SAUCE ECHALOTTE |%4%
navets braisés PETIT POIS % PUREE DE CELERI ?&y‘. PENNE
LAITAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON ATEAU MAISON A FRUIT DE SAISON A
LIEGEOIS G U MAISO -
“f\ A RECETES D€ ’
Produit locaux / (K Le produit maison La selection du chef Produit Bio BIO Produit frais e
- b3
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